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Kampeer – en terreinreglement  Zon en Leven afdeling Kuikseind 2025 

Welkom op Kuikseind! 

Zon en Leven is een vereniging en werkt uitsluitend met vrijwilligers. Alle activiteiten en werk 
worden door de leden zelf georganiseerd of gedaan. Zon en Leven kenmerkt zich door respect voor 
elkaar. Het wordt op prijs gesteld als leden en bezoekers een helpende hand bieden bij 
schoonmaken en opruimen. Bezoekers dienen tevens zorg en respect te hebben voor het natuurlijk 
milieu. Bezoekers werken mee aan de handhaving van rust, orde en veiligheid op het terrein.  
Op het terrein is er terreinbeheer. Het terreinbeheer, vaak een gastpaar, heeft op verzoek van het 
Zon en Leven afdelingsbestuur Kuikseind de leiding over het terrein.  
Aanwijzingen van het terreinbeheer dienen opgevolgd te worden.  
In geval van onderwerpen die niet in dit reglement worden genoemd en wel een besluit verlangen 
beslist het terreinbeheer. 
 
 Aankomst, registratie en vertrek: 

1. Toegang tot het terrein hebben leden van Zon en Leven, van NFN of van een bij INF 
aangesloten buitenlandse vereniging. Bezoekers zonder geldige NFN/INF-
lidmaatschapskaart hebben geen toegang. 

2. Kampeerders hebben vooraf een reserveringsformulier ingevuld met hun 
persoonsgegevens, uitgezonderd passanten voor 1 of 2 nachten. 
Kinderen moeten ook geregistreerd worden i.v.m. veiligheid en aanwezigheid.  

3. Kampeerders krijgen indien gewenst een schaduwformulier mee.  
4. Huisdieren zijn toegestaan op een beperkt aantal kampeerplaatsen op aanwijzing van het 

terreinbeheer. 
5. Leegstand van kampeermiddelen is alleen toegestaan voor Zon en Leven leden.  

Er mag in het hoogseizoen (juli en augustus) maximaal een derde van de tijd, 21 dagen, 
leegstand zijn (aaneengesloten of versnipperd)  
Bij verwachte langere aaneengesloten leegstand, wordt verzocht de caravan of camper te 
verplaatsen naar opslagmogelijkheden in de directe omgeving van Kuikseind. 

6. De dag voor vertrek moet er tussen 17.00 uur en 18.00 uur ‘afgerekend’ worden. Samen met 
het terreinbeheer worden de gegevens gecontroleerd. De kampeerder krijgt de rekening via 
de e-mail thuis.  

7. Er wordt niet contant afgerekend met uitzondering van buitenlandse gasten, zij zijn verplicht 
contant en gepast te betalen.  

8. Tijdens het hoogseizoen moet de kampeerplaats om 12.00 uur leeg worden opgeleverd.  
9. Het verblijf op het terrein is geheel voor eigen risico. De vereniging aanvaardt geen 

verantwoordelijkheid voor schade veroorzaakt aan personen en/of persoonlijke 
eigendommen. 
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10. Bij het kampeermiddel mogen gratis 2 kleine tentjes staan t.b.v. de kinderen. 
11. Dag bezoek introducé: 

Alleen leden van Zon & Leven mogen een introducé toelaten. Introducés dienen altijd te 
worden gemeld bij het terreinbeheer. En te worden geregistreerd in het dagregister. Met 
daarbij in ieder geval ook de vermelding door welk lid deze wordt geïntroduceerd. Een 
introducé mag 2x op het terrein komen. Daarna kan men lid worden van Zon & Leven of 
NFN.  

 

     Kamperen introducé: 
Alleen geldig voor dit terrein.  

1. Een verenigingslid mag maximaal tweemaal per kampeerseizoen gebruik maken van deze 
Introductiemogelijkheid. Elke gast mag eenmalig geïntroduceerd worden. 

2. Het gaat om eenmalig maximaal 3 overnachtingen achtereen gesloten.  

3. Als men langer wil kamperen kan dat door lid te worden van Zon en Leven of lid van NFN. 

4. Kamperen gaat altijd onder verantwoording van het lid dat introduceert.  

5. Het verenigingslid dient zijn/haar gast(en) aan te melden bij terreinbeheer. 

6. Het verenigingslid is verantwoordelijk voor het invullen van de gegevens  
van de gast(en) op een formulier. 

7. Het verenigingslid is verantwoordelijk voor het gedrag van zijn/haar gast(en) en kan hierop 
worden aangesproken. 

8. De aan het verblijf verbonden kosten van de gast(en) zijn gelijk aan de gebruikelijke kosten 
van een NFN lid en krijgt een eigen plek toegewezen. Ook in het hoogseizoen. 

9. Deze kosten worden bij het verenigingslid in rekening gebracht. 
 

Algemeen:  
1. In de Vijverhorst is in de klapper op de inschrijftafel een lijst met contactgegevens aanwezig 

van het bestuur, de vertrouwenspersoon, huisarts, etc.  
2. Bloot gaan is gewoon, ook voor dag bezoekers en introducés.  
3. Zwemmen in de zwemvijver en sauneren vindt altijd bloot plaats.  
4. Het dragen van piercings in de genitaliën is op ons terrein niet toegestaan. 
5. Fotograferen en filmen is verboden. Telefoons mogen op het terrein slechts gebruikt worden 

bij het eigen kampeermiddel of in en nabij de Vijverhorst en in de Boshut. 
6. Zon en Leven is een rookvrije vereniging.  

Er wordt op het terrein niet gerookt en geen narcotica gebruikt.  
7. Overmatig alcoholgebruik is niet toegestaan. 
8. Na 22.00 uur wordt rust betracht. Na 23.00 uur is het in principe stil op het terrein. 
9. Mochten er evenementen worden georganiseerd dan moeten die altijd in overeenstemming 

zijn met de waarden van Zon & Leven. Ze mogen geen commercieel karakter hebben of het 
gebruik van alcohol stimuleren.  

10. Evenementen op het terrein mogen georganiseerd worden alleen in overleg met het 
terreinbeheer. Het terreinbeheer kan besluiten voor specifieke evenementen langer dan 
22.00 uur door te laten gaan echter nooit langer dan 24.00 uur.  
Als er een evenement wordt georganiseerd dan zal dat minstens 24 uur van tevoren worden 
vermeld op een bord bij de Vijverhorst.   

11. Open vuur en houtskoolbarbecues mogen alleen bij de kampvuurplaats gebruikt worden na 
overleg met het terreinbeheer. Zorg er steeds voor dat een volwassene aanwezig is  
en dat er een brandblusser bij de hand is.  

12. Het gebruik van een gasbarbecue op de eigen kampeerplaats is toegestaan.  
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Faciliteiten 
1. Het sanitair wordt door de kampeerders zelf schoon gemaakt. Bij de toiletten van het   Ut 

Gemak en de Vijverhorst hangt een lijst waar men zich kan inschrijven voor het 
schoonmaken van de gebouwen en het sanitair. Het is prettig als de lijsten ruim van tevoren 
worden ingevuld.   

2. Bij het Ut Gemak, bevindt zich de stortbak voor het ledigen van chemische toiletten en 
plasemmers.  

3. Het gebruik van de wasmachine, met daarin ook het centrifugeprogramma, is niet gratis, bij 
het terreinbeheer kun je sleutel en zeep verkrijgen tegen betaling per wasbeurt.  
Een wasbeurt wordt met de factuur verrekend.  
Voor het gebruik van de centrifuge wordt een kleine bijdrage gevraagd in de fooienpot. 

4. Het gebruik van koelkast en diepvriezer in de hal van de Vijverhorst en  het Poortgebouw 
door kampeerders is toegestaan. Indien de producten niet van naam en datum zijn voorzien, 
worden deze door terreinbeheer verwijderd.  

5. Aansluiten van elektriciteit voor kampeermiddelen is alleen toegestaan aan de daarvoor 
bestemde 4 Amp. aansluitpunten, bij geen gebruik dient de stekker zichtbaar uit het 
stopcontact te zijn verwijderd. 

6. De sauna is in principe in de wintermaanden open op zaterdag- en zondagmiddag. In het 
hoogseizoen (juli en augustus) is de sauna, op verzoek open indien er een geregistreerde 
stoker aanwezig is. Er dienen minimaal zes betalende personen gebruik van de sauna te 
maken, kinderen mogen gratis, maar niet zonder begeleiding, de sauna in. En er moeten 
goede afspraken over het schoonmaken na afloop zijn gemaakt.  
Overleg altijd even met het terreinbeheer.  

7. Zwemmen kan in de zwemvijver. Achter in het ven ligt een lijn. Deze plek is van de kikkers, 
salamanders en circulatiepomp. Achter deze lijn dus niet zwemmen. 
Ouders of verzorgers zijn ten alle tijde verantwoordelijk voor hun kinderen. 

8. De kachel in de Vijverhorst mag gestookt worden als daar behoefte aan bestaat. Laat geen 
hout binnen liggen i.v.m. de aanwezigheid van boktor, sluit de deksel van de houtcontainer. 

9. Kampeerders brengen hun eigen kookspullen mee en koken bij het eigen kampeermiddel.  
Er kan ook in de Vijverhorst gekookt worden na overleg met het terreinbeheer.  
Het gebruik van de elektrische oven is uitsluitend toegestaan voor verenigingsdoeleinden. 
De magnetron mag wel gebruikt worden.  
Uiteraard wordt verwacht dat de keuken en magnetron weer schoon worden achtergelaten.   

10. De Boshut is bedoeld als ontmoeting en speelruimte voor de jeugd. De verzorgers van de 
jeugd, die gebruik maakt van de Boshut, zien toe op het dagelijks opruimen van de Boshut.  
Dit geldt uiteraard ook voor de spelattributen in de Vijverhorst en op het strandje. 
De Boshut is niet bedoeld voor opslag van attributen door kampeerders en of afdeling. 

11. Er is een wifi-aansluiting op het terrein aanwezig.  
Informatie over het gebruik daarvan kun je krijgen bij het terreinbeheer. 

12. Het opladen van telefoons, computers in de Vijverhorst is gratis. Voor deze service kan men 
op het kampeerformulier eventueel een “gift eigen terrein” invullen.  
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Parkeren: 
1. Auto’s en motoren parkeren op het parkeerterrein in de rijrichting naar het middenpad, dit 

bevordert de doorstroom bij eventuele evacuatie (brandweeradvies). 
Houd bij een calamiteit altijd toegangswegen, evacuatieroutes en de in/uitgangen vrij voor 
hulpdiensten en voorkom onnodig rijgedrag. Volg de instructies van de terreinbeheerder(s) 
en/of BHV ‘ers op. 

2. Auto’s mogen alleen op het terrein om het kampeermiddel te plaatsen en op te halen.  
3. Indien het parkeerterrein vol is, moeten de auto’s buiten het terrein geparkeerd worden.  

’s Avonds mogen de auto’s na overleg met het terreinbeheer op het terrein geparkeerd 
worden.  
Deze moeten echter de volgende dag vóór 10.00 uur weer buiten de poort gezet worden.  

4. Voor vervoer van goederen en boodschappen zijn bagagewagentjes en bolderkarren 
beschikbaar, graag na gebruik weer terugplaatsen bij het Poortgebouw. 

 

 

Noodgevallen: 
1. Op het terrein is tijdens het hoogseizoen altijd een mobiele telefoon aanwezig bij het 

terreinbeheer.  
2. Kuikseind heeft drie (nood) uitgangen. Één naast de houtopslag, één in de hoek van het 

terrein aan de kant van de Boshut, en één achter de afvalcontainers. De uitgangen zijn van 
binnen af open te maken zonder slotcode tijdens het kampeerseizoen, m.u.v. die achter de 
containers.  

3. Er zijn brandblussers en brandslangen op het terrein aanwezig. Bij lange stilstand van het 
water in de brandslangen is het belangrijk bij gebruik van deze slangen de eerste minuut niet 
te nevelen, om besmetting met de legionellabacterie te voorkomen. Zowel de brandblussers 
als de brandslangen mogen uitsluitend bij brand worden gebruikt en zijn daarom verzegeld. 

4. In het Poortgebouw en de Vijverhorst is een EHBO-koffer en een branddeken aanwezig. In 
de Vijverhorst is ook een AED-apparaat aanwezig bij de inschrijftafel. Kampeerders die AED 
en EHBO gediplomeerd zijn wordt verzocht een bordje zichtbaar op te hangen aan hun 
kampeermiddel. 

5. Bij ernstige calamiteiten wordt de bel bij de Vijverhorst geluid, ook ’s-nachts.  
 
 

Fietsen: 
1. Fietsen worden bij voorkeur in de fietsenstalling gestald, elektrische fietsen mogen bij het 

kampeermiddel staan en worden opgeladen.  
2. In een speciale kinderfietsenstalling staan fietsen en skelters die door de jeugd gebruikt 

mogen worden. Zorg er altijd voor dat bij gebruik de voertuigen veilig weggezet worden 
náást de paden. Zet ze na gebruik en 's avonds weer terug in de stalling.  
Dan kunnen ze langer mee en weet iedereen waar alles te vinden is. 

3. Kuikseind heeft gereedschap in de berging van het Poortgebouw en een bandenplakset in 
de loge van het Poortgebouw. Volwassenen mogen hiervan gebruik maken. Kinderen ook, 
maar wel samen met hun verzorgers.  
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Huisdieren:  
1. Speciaal voor bezitters van huisdieren hebben we enkele spelregels op een rijtje gezet.  

Op die manier kunnen we samen overlast voorkomen voor andere bezoekers.  
2. Voor terreintoegang met huisdieren is reserveren altijd noodzakelijk.  

Dit kan per e-mail bij de kampeer coördinator, of telefonisch bij het terreinbeheer. 
3. We hebben vier plaatsen beschikbaar.  
4. Honden lopen, aangelijnd, vanaf het hek via de kortste route naar de kampeerplaats.  

Ook op de plaats is de hond altijd aangelijnd.  
5. Huisdieren zijn niet welkom op de rest van het terrein en kunnen dus niet mee naar 

bijvoorbeeld de Boshut of de Vijverhorst.  
 
 

Afval:  
1. Vuilniszakken van kampeerders kunnen in de container rechts van het poortgebouw 

gedeponeerd worden. Afval wordt gescheiden ingezameld, zowel huisvuil als papier.  
2. Plastic afval van kampeerders kan verzameld worden in de "plastic afvalzakken" die bij het 

Poortgebouw en de Vijverhorst hangen of bij de eigen plaats. Volle plastic afvalzakken 
worden verzameld in de aanhanger nabij de vuilcontainers.  
De speciale plastic zakken zijn onder andere verkrijgbaar bij de Jumbo in Middelbeers. 

3. In verband met de grootte van de container wordt verzocht ander afval mee naar huis te 
nemen. Het is niet toegestaan grof huisvuil in de container te gooien.  

4. Deponeer geen glas in de container. Er staat een glascontainer bij de Jumbo in Middelbeers.  
 
      

 

 

Prettig verblijf gewenst! 
update april 2025 

 

 

 

 

 


